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Onko sinulla muita harrastuksia taman harrastuksen lisaksi?

Yksi

Kaksi

Kolme tai enemman

Ei muita harrastuksia
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Jike harrastaa!
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koulupaivan jalkeen.

Kerhoihin ilmoittautuminen
aukeaa pe 16.8. klo 17.00.

Ota mukaan my0s

monikielinen paperiesite.

Mieluisassa
harrastuksessa

saa kavereita ja
hyvaa oloa!




Mita harrastuksessa tapahtui? Voit valita monta vaihtoehtoa.

Opin uutta.

Sain kavereita.

Onnistuin.

Sain lisaa rohkeutta.

Minulla oli kivaa.

Harrastuksessa oli hyva yhteishenki.

Sain mahdollisuuden taitojeni nayttamiseen,

Jotain muuta? Kirjoita tahan
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Ottiko ohjaaja huomioon toiveitasi ja ideoitasi?

Kylla

Ei

En esittanyt toiveita tai ideoita.

En halunnut esittaa toiveita tai ideoita.
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Haluaisitko jatkaa harrastusta ensi syksyna?
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Arvosana harrastukselle (4-10).
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Kintsun litkkakerho 7.-9. |k

#Hkoulut» Maksuton® Matalan kynnyksen toiminta® ¥ Ylakouluik&iset »

¥ Nuoret »

Kintsun lilkkkakerho on koululaisten itse suunnittelema liikkunnallinen
harrastuskokonaisuus. Kerhon kerrat koostuu vaihtuvista teemoista, kuten
akrobatia, voltit, pallopelit, rentoutus, pallohieronta, kuntopiirit vaihtuvilla
lihasryhmilla yms. Lisaksi kerhon kauteen siséllytetaan erilaisia toivetunteja,
joihin osallistujat paasevat vaikuttamaan.

&+ ILMOITTAUTUMISAJANKOHTA: El MAARITETTY

© IlImoittautuminen aukeaa pe 16.8. klo 17.00.

@ VIIKKOKALENTERI (4.9.2024 - 14.5.2025)



Mista sait tiedon harrastuksesta? Voit valita monta vaihtoehtoa.

Vanhemmilta.

Jarvenpaan sahkoisesta harrastuskalentensta

Jake harrastaa-paperiesitteesta (maonella kielella)

Koululla olevasta julisteesta.

Wilmasia.

Opettajalta.

Nueoriso-ohjaajalta.

Koulukuraattorilta

Terveydenhoitajalta

Kouluvalmentajalta

Kaverilta

Instagramista
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Mista sait tiedon harrastuksesta? Voit valita monta vaihtoehtoa.

Jostain muualta? Kirjoita tahan . 2 .7%
Koulun sahkdiselta infotaululta ' 11 %
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Parkour 1.-6-luokkalaisille (HSM)

&' ILMOITTAUTUMISAJANKOHTA: 16.8.2024 KELLO 17:00 -
16.4.2025

i VIIKKOKALENTERI (28.8.2024 - 16.4.2025)

© 15:30-16:30 28 Parkour (HSM) @ Liikuntakeskus Piironen,
Lukionkatu 3, 04410 Jarvenpaa

Ryhma alkaa ke 28.8.2024 ja paattyy ke 16.4.2025.

Urheilu ja liikkunta || Muut maksuttomat harrastukset | Maksuton » ifs JARJESTAJA

Matalan kynnyksen toiminta® ¥ Alakouluikdiset® ¥ Ylakouluikaiset » - Jarvenpaan Liikuntapalvelut

ILMOITTAUTUMINEN KERHOON AVAUTUU PE 16.8. KLO 17.00

Parkourissa pyritaan hyodyntamaan kaikkia ympariston esineita ja rakenteita

nopeaan ja katkeamattoman sulavaan liikkkeeseen. Tunnit koostuvat @ KOTISIVUT
lammittelysta, tekniikkaharjoittelusta, "runeista’ eli parkour-juoksusta kiintean
tai rakennetun radan lapi seka loppuverryttelysta. Ryhma kokoontuu
liikuntakeskus Piirosen ylakerrassa, mutta saan salliessa harjoitukset voidaan
pitad myos ulkona. Tama ryhma toteutetaan osana Harrastamisen Suomen
mallia.
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"KOKONAISESTI HYVINVOIVA LAPSI”

MITA TAYTYY OLLA KUNNOSSA, ETTA
LAPSI VOI HARRASTAA HYVIN?




